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SMILET er SMiLfondens kreative vaerksted pa Rigshospitalet

HVORFOR ER
SMILET OPSTAET?

Mange familier rammes
hvert ar af sygdom blandt
barn og unge og skal igen-
nem et kortere eller lzengere
sygdomsforlgb med mange
undersggelser og mulige
indlaeggelser pa hospitalet.

Indlagte
bgrn og unge
hvert ar

Bgrn og unge
i ambulant
behandling
hvert ar

Kilde: Danmarks Statistik (hele landet)

HVAD VIL
Vi OPNA?

Skabe en oase for alle
bgrn pa hospitalet, hvor
de kan fa en pause og
glemme alt om, at de er
pa et sygehus

Skabe et magisk sted,
der er abent, nar alt
andet er lukket ned

Skabe gode minder fra
hospitalet, sa det maske
ikke er sa sveert at kom-
me tilbage naeste gang

Udvikle bgrnenes krea-
tive evner og fantasi

Skabe nye venskaber
og feellesskaber pa
tveers af diagnoser,
afdelinger og aldre

HVEM BENYTTER
SMILET?

Det kreative veerksted er for
alle unge under 18 ar, der
har en tilknytning til Rigs-

hospitalet. Det geelder bade

indlagte og ambulante bgrn,
sgskende og bgrn til indlagte
forzeldre.

20 bruger i gns.
SMILET om
dagen og ~ 3-4
bgrn modtager
krea poser

Bgrn i alderen
6-12 ar er de
hyppigste bru-
gere

Bruges pa tvaers

af kgn - piger
(~63%) & drenge
(~37%)

HVAD VIL
V1 OPNA?

Der males & tegnes, klip-
pes og klistres, modelle-
res og skulptureres. Der
laves alt fra dukkehuse
til keempe raketter, og
meget mere.

Med den kreative vogn,
kommer vi ud til bgrn,

som ikke er i stand til at
komme ned i SMILET

Vi holder ogsa seerligt
abent kun for et enkelt
barn, som kraever isola-
tion

P

Kig ind i SMILET
pa Rigshospitalet

Analysen er udarbejdet af Boston Consulting Group, i perioden oktober 2021 til oktober 2022, i samarbejder med SMiLfonden og med stgtte fra Ole Kirks Fond.


https://youtu.be/1fB1JVqxwtY

Undersggelse blandt foraeldre

SMILET opleves som et vigtigt frirum for bgrn og foraeldre

Et vigtigt frirum der bidrager til livskvalitet 77 | stedet for at
stedet for a

frygte hospitalet, sa
begynder man at
glaede sig til at komme

989% Oplever, at SMILET giver en pause fra sygdom

100% Oplever SMILET som vigtigt i en svaer tid ind til SMILET. Ikke op til
undersggelserne. Men ind
999% Ser en positiv indvirkning pa deres barns mentale helbred til SMILET.
Fie, 12 ar
Oplever at SMILET bidrager til familiens livskvalitet
99% _° ?

og gget naervaer

Gor indlaeggelse & undersggelser nemmere
7?7 Det skaber en

anden tilgang til at 95% Oplever positiv indvirkning pa barnets lyst til og
komme pé hospitalet. indstilling til at vaere pa hospitalet
Det er et fristed for bgr- '*«j
nene, hvilket jo samtidig 79% Mener, at SMILET som belgnning ger prever og -
skaber et fristed for de ° undersggelser nemmere at gennemfgre
voksne
Mikkel, Far til Maya 8 ar 84% Oplever at deres barn glemmer, at han/hun er pa
hospitalet

Analysen er udarbejdet af Boston Consulting Group, i perioden oktober 2021 til oktoSes )



Undersggelse blandt sundhedspersonalet

Sundhedspersonalet oplever, at SMILET gor en stor forskel

"7 For rigtig mange Sundhedspersonalet mener, at SMILET har stor

er det noget de glaeder betydning for bern og foraeldre
sig til. Min oplevelse er at

mange foraeldre ogsa bru-
ger det som motivation.
Nu skal vi pd Rigshospita-

100% Oplever, at SMILET ger en forskel for familierne

let og skal det og det, men 100% Oplever, at SMILET har en positiv afsmittende effekt pa
bagefter s kan vi tage bornenes mentale helbred
I SMILET og hygge os og
lave noget krea. 100% Mener, at der har manglet et tilbud som SMILET

Karen, Sygeplejerske pa
Dansk BgrneLungeCenter

Forskel i det sundhedsfaglige arbejde ?? Det er ikke kun

ift. deres livsglaede, men
ogsd ift. behandlingen
ggar det en forskel, at vi
kan fa dem mobiliseret

100% Oplever en positiv forskel i deres arbejde med bgrn
9O ofter at SMILET er kommet til

Oplever det nemmere at behandle et barn, ndr barnet kan

94% _ hurtigere, fordi der er no-
komme i SMILET bagefter get at flytte sig til
Maria, Sygeplejerske
100% Oplever, at det indlagte/ambulante barn har et mere afd. for Bgrn & Unge med
O positivt syn pa hospitalet Kirurgiske Sygdomme

Analysen er udarbejdet af Boston Consulting Group, i perioden oktober 2021 til oktober 2022, i samarbejder med SMILfonden og med stgtte fra Ole Kirks Fond.




ANALYSENS PRZAEMISSER

Analysen af SMILET baserer
sig pa spgrgeskemaer
og interviews med familier og
sundhedspersonale

Interviews med
13 foraeldre og 3
bgrn, som har

benyttet SMILET

Spgrgeskema ud-
sendt til familier
(87 besvarelser

af foraeldre) og 16
sundhedsfaglige

Interviews med tre
af det sundheds-
faglige personale
og Leder af Ronald
McDonald

Gennemfgrt
Oktober 2021 -
April 2022

Udarbejdet af Boston
Consulting Group

i samarbejde med [)
SMILfonden og stgttet
af Ole Kirks Fond

Se abningen
af SMILET
pa AUH



https://youtu.be/K8cQpgWWL90

