


” Lige fra vi ankom pa SMILcamp
maerkede vi en gensidig
forstaelse for hinanden, og vi
kommer hjem med ny energi,
overskud og nogle dejlige
bekendtskaber. Den ensomhed,
som vi tidligere har oplevet, er
vaek nu.”

Katrine

Mor til Emilie pa 2 ar, der lever
med det sjeeldne Treacher-Collins'
Syndrom
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SMiLaret 2021

Endnu et fantastisk ar er gaet i SMILfonden. Et ar hvor vi igen gjorde en
forskel for tusindvis af bgrn og familier, som lever med alvorlig sygdom.
Vi var til stede i hele landet bade inde pa og uden for hospitalerne. Vi
spredte lys i svaere tider og saede frg til nye faellesskaber blandt familier,
der ellers ikke har nogen at tale med om livet med et alvorligt sygt barn.

VoresvigtigsteopgaveiSMILfondeneratgive
bgrn med alvorlige og kroniske sygdomme
et bedre liv. En berigende og omfattende
opgave, som vi arbejder malrettet efter. Aret
har desveerre fortsat budt pa restriktioner
i forbindelse med COVID-19, og dem har vi
naturligvis taget meget alvorligt og navi-
geret i. Vores malgruppe er sarbar, og derfor
er alle vores aktiviteter afviklet med hensyn-
tagen til geeldende restriktioner og med
fokus pa familiernes bedste.
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SMiLfondens arbejde pa

og uden for hospitalet

De bgrn og familier, som er en del af SMIL-
fonden tilbringer uforholdsmaessig meget
tid pa hospitalet og selv, nar de forlader
hospitalet, fglger sygdommen med.
Sygdom er et grundvilkar for familierne.
Derfor er det vigtigt, at familierne bade
maerker vores tilstedevaerelse pa og uden
for hospitalerne.

Tusindvis af besggende i SMILET
SMILET, SMILfondens kreative veerksted pa
Rigshospitalet har budt over 3.500 bgrn,
spgskende og foraeldre velkommen. | en
evaluering udarbejdet i samarbejde med
Boston Consulting Group blev det helt tyde-
ligt - SMILET er en keempe gave for syge
bgrn og pargrende pa Riget. Her skabes nye
feellesskaber, ventetiden bliver nemmere og
hospitalsbesgget bedre.

Sundhedspersonalet  jubler ogsa over
SMILET, som er en tryg base for bgrn og
deres foreeldre, nar de er pa hospitalet.
Derfor er det med stor glaede, at vi til naeste
forar abner endnu et SMILET, denne gang pa
Aarhus Universitetshospital.

Rekordmange deltagere pa
SMIiLcamps og netvaerksture
SMILcamps er altid en stor succes for fami-
lierne, og i Igbet af 2021 har over 260 bgrn,
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spskende og foreeldre vaeret afsted. Pa vores
6 SMILcamps fik de nye oplevelser sammen
som familie og med ligestillede. Samtidig var
5.300 bgrn og deres familier pa netvaerks-
ture, hvor de fik styrket faellesskaberne og
fglelsen af at hgre til.

35.000 minutter pa SMILmobilen
SMILfondens radgivningstelefon, SMILmo-
bilen er blevet en fast forankret del af SMIL-
fonden, hvor bgrn, sgskende og foraeldre
kan ringe, hvis de traenger til nogen at tale
med. Det har rigtig mange benyttet sig af,
og der er blevet talt ikke mindre end 35.000
minutter med SMILmobilens kompetente
radgivere. Emner som ensomhed, stress,
selvmordstanker og bekymringer er det, der
fylder mest hos dem, der ringer og sgger
stotte.

Nye initiativer

| ar er der blevet afviklet flere nye typer
events. Blandt andet fik SMILfonden mere
end 500 bgrn og foreeldre ud at ga over
sommeren for at dyrke feellesskabet efter et
forar preeget af corona. Aktiviteten SMIL&GA
blev et keempe hit og store og sma gik
samlet over 7.605 km, mens der livligt blev
delt billeder og opdateringer i et online
feellesskab.
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Styrkelse af organisationen

| takt med at SMILfonden vokser sig stgrre,
stilles stgrre krav til organisation og ledelse.
For at styrke SMiLfonden har vi indgaet et
samarbejde med konsulenthuset Hilde-
brandt og Brandi, som radgiver os om optimal
struktur og organisation. | den proces har vi
ansat Jonas Giersing som vicedirektgr. Han
kommer med stor erfaring fra NGO-branchen
og far ansvaret for HR, administration og drift.
Jonas vil sammen med Sisse Fisker udggre
den daglige ledelse i SMILfonden.

Kom an 2022 - vi er klar!

2022 kan bare komme an, for arbejdshand-
skerne er pa, og vi er mere end klar til at
knokle for landets syge bgrn og deres familier.
Vi ved, hvad de unikke faellesskaber, mulig-
heden for radgivning og kreative andehuller
har af betydning for familierne, og vi mener, at
endnu flere familier skal have den mulighed.

TAK

Med den livsngdvendige opbakning og
stgtte fra gode mennesker, fonde, offentlige
instanser og virksomheder er vi slet ikke i
tvivl om, at vi nok skal nd ud til endnu flere
bgrn og unge i 2022.

Stort SMIL fra

Sisse Fisker Simon Hesse Hoffmann

Direktgr og stifter Formand




SMiLfonden i tal

SMiLfonden arbejder hvert ar pa at gare livet bedre for familier med alvorligt syge
bgrn gennem meningsfulde oplevelser med ligestillede familier, professionel
radgivning og kreative andehuller. | ar naede vi ud til flere syge barn, sgskende og
foraeldre end nogensinde fgr. Over 15.000 blev stgttet gennem SMILfondens aktiviteter
i hele landet. Det var muligt, fordi vores indtsegter ogsa naede nye hgjder. De vigtigste
tal for SMILfonden og vores aktiviteter i 2021 kan ses her:

besggende bern
> i SMILET, SMILfondens kreative blev stgttet under
' veerksted pa Rigshospitalet hospitalsmissionerne

blev stottet
af SMILfondens aktiviteter 26 4 5 300
o
deltagere deltagere
pa SMlLcamps pa netveerksture
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897

opkald
pa SMILmobilen

562

syge bgrn og familier

pa rekreationsophold
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https://www.youtube.com/watch?v=LAt0vk4qXuk

SMiLfonden nar bredt ud

og stgtter familier fordelt over hele landet:

Region Nordjylland

9%

Region Midtjylland

24 %

Region Syddanmark

19 %
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Region Hovedstaden

34 %

Region Sjzelland

14 %

>15.000
o

blev stottet
af SMILfondens aktiviteter i 2021

6.000

2.500
= .
2018 2019 2020 2021

millioner

. . 15,8
er SMILfondens indtaegter steget til

10,7

2018 2019 2020 2021
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Vision, mission

og strategi

| SMILfonden har vi bgrn tilknyttet med rigtig mange forskellige diagnoser. Der er over 120
primaerdiagnoser repraesenteret, som er de diagnoser, der fylder mest i barnets sygdomsliv. Ofte
har bgrnene flere diagnoser og bruger utrolig meget tid pa hospitalet pa undersggelser, operationer
eller behandlinger. Hjemme overskygger sygdommen ogsa og pavirker alle i familien, og derfor er
SMiLfondens vision at give hele familien et bedre liv. Det ggr vi ved bade at fokusere pa vores mission

@get livskvalitet og et bedre liv
SMILfondens klare vision er, at vi vil give
bgrn med alvorlige og kroniske sygdomme
et bedre liv.

Derfor er vores mission at skabe veerdifulde
feellesskaber og gge livskvaliteten i familier
med alvorligt syge bgrn gennem vores akti-
viteter pad og uden for hospitalerne i hele
landet.

Aktiviteterne skal give pause fra sygdom
og samtidig bygge bro mellem ligestillede
familier, sa steerke faellesskaber kan opsta
pa tvaers af diagnoser. Diagnosen er ikke det
afggrende, det er derimod den gensidige
forstdelse og det usynlige band, der spindes
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og langsigtede strategier.

familierne imellem. En af de ting, der kende-
tegner SMILfondens aktiviteter er, at de ofte
er rettet mod hele familien. For med et sygt
barn er hele familien udfordret. Derfor er det
vigtigt at give alle i familien fornyet energi,
gode oplevelser og andre at spejle sig i.

SMILfondens aktiviteter er altid planlagt ud
fra vores tre veerdier om omsorg, overskud
og feellesskab. Vi drager omsorg for og giver
overskud til familierne, sa de kan klare sig
gennem et liv, hvor hverdagen er praeget af
sygdom. Og sa bliver de en del af nye feelles-
skaber, som er helt afggrende for bgrnenes
og deres familiers velbefindende.

Strategiske fokusomrader
frem mod 2025:

* Styrke SMILfonden som organisation
o @ge kendskabsgraden til SMILfonden

« Abning af flere kreative vaerksteder
pa hospitalerne

» Fortsat styrke samarbejdet med sund-
hedspersonalet omkring visitation og
dermed stgtte flere bgrn

e Udvide evidensen for SMILfondens
vaerdi og effekt

Tre kernevaerdier

@)
e

Omsorg

Vi drager omsorg bade for de syge barn,
raske sgskende og deres foraeldre. Vi lytter
til dem og deres behov, og ser familien som
en helhed.

R

Overskud

Alle SMILfondens aktiviteter bliver udfgrt

med et stort overskud. Vi braender for at
ggre en forskel og sgrger for, at familierne
gar fra mgdet med SMILfonden med fornyet
energi.

’o"/ﬂ;\

Faellesskab

Ingen skal fgle sig alene. Vi giver bgrn
med sjeeldne og alvorlige sygdomme et
feellesskab, sa de ikke fgler sig anderledes
og ensomme. Vi inkluderer familierne i
et vaerdifuldt feellesskab, hvor alle forstar
hinanden.
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SMiLfondens to
fokusomrader

SMiLfonden har to fokusomrader, som bestar af indsatser inde pa hospitalet og
indsatser, der finder sted uden for hospitalsrammerne. Begge fokusomrader er
enormt vigtige og bidrager til, at vi kan bevaege os taettere pa vores vision om at

skabe et bedre liv for bgrn med alvorlige og kroniske sygdomme.

| dag afvikler SMILfonden aktiviteter pa
hospitaler i hele landet. Aktiviteterne bestar
af SMILET, et bemandet kreativt vaerksted
og krea-vogn, flere arlige hospitalsmissioner
med uddeling af krea-kasser helt inde pa
sygesengen samt SMILfondens hospitals-
fester, der samler familier pa tveers af diag-
noser til musik, forkaelelse og samveer.

Hospitalsaktiviteterne har som formal at
forbedre bgrnenes association til hospitalet
og hjelpe med at give mere indhold og
glaede, nar det syge barn skal veere pa hospi-
talet i flere timer, dage og maske endda
maneder.

SMiLfondens andet fokusomrade er akti-

viteter uden for hospitalerne. Et fokus-
omrade der fortsat fylder mere og mere.

10 SMiLfonden | Arsmagasin 2021

Aktiviteterne bestar blandt andet af SMIL-
camps, hvor familier med alvorligt syge
bgrn inviteres pa ophold med sociale akti-
viteter, og efterfglgende mgdes de igen pa
netveerksture, hvor de far unikke oplevelser
og styrket deres feellesskaber. Derudover
er SMILmobilen, SMILfondens radgivning-
stelefon, en mulighed for at fa professionel
vejledning og stgtte.

Formalet med aktiviteterne uden for hospi-
talerne er at sikre leengerevarende feelles-
skaber blandt familier med alvorligt syge
bgrn og at styrke deres mentale helbred.

Det er kombinationen af de to fokusom-
rdder, der skal vaere med til at forbedre livet
hos alvorligt syge bgrn og deres familier.

Aktiviteter for
indlagte born pa
landets hospitaler

SMILET, kreativt
vaerksted

Hospitalsmissioner

Karing af arets
SMIL

Hospitalsfester

Aktiviteter for
alvorligt syge bgrn
uden for hospitalerne

SMiLcamps

SMILmobilen

Netvaerksture

SMiLhuset
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Fokusomrade

Aktiviteter for
indlagte
born pa landets
hospitaler

Gode stemningsfyldte oplevelser pa hospitalet er med til at give
syge bgrn mere lyst til at komme pa hospitalet igen. SMILfonden er
til stede pa 24 hospitaler i Danmark, hvor der er bgrneafdelinger.
Bgrnene far gennem SMiLfondens hospitalsaktiviteter en
mere positiv association til hospitalet, angsten mindskes og
undersggelserne gar nemmere. Det er til stor glaede for bade bgrn,
foraeldre og sundhedspersonale.
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Aktiviteter for indlagte bgrn pa landets hospitaler

SMILET mindsker angst
for hospitalet

Rigtig mange alvorligt syge barn er angst for at skulle pa hospitalet.
3-arige Salli var én af dem, der keempede med hospitalsangst, men
efter det kreative vaerksted SMILET pa Rigshospitalet er abnet, er
hun ikke bange mere.

| Igbet af 2021 har over 3.500 bgrn og fami- " SMILET har givet stor vaerdi
lier lagt vejen forbi SMILET. Her fik de en

pause fra hospitalsverdenen gennem et
kreativt andehul, hvor fantasien fik frit lgb
med glimmer, maling, ler, perler og alverdens

til bade indlagte og ambulante
born. Ligesom sgskende og
foraeldre har haft stor glaede
af at komme i SMILET og

andre ting. . ,

fa tankerne om sygdom pa
Salli pa 3 ar er en hyppig gaest i SMILET. afstand. ”
Hun er fadt med den kroniske tarmsygdom
Morbus Hirschsprung, og er ofte pd hospi- Mette Marie Friis Hansen,
talet. Fgr SMILET abnede, var Salli meget Chefsygeplejerske pa bgrneafd.
angst for at skulle pa hospitalet. ”Nar vi pa Rigshospitalet

naermede os, graed hun rigtig meget. Det
har veaeret rigtig forfeerdeligt at komme pa
hospitalet” fortaeller Sallis mor, Helena. Men
nu har SMILET vaeret med til at vende Sallis
angst. Det er blevet et frirum, der far hendes
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https://www.youtube.com/watch?v=1fB1JVqxwtY

" SMILET betyder alt for
Laura Marie og mig, nar vi er
indlagt. Siden det abnede, er

det blevet meget lettere at
vaere pa Rigshospitalet. Hun
vil nsermest ikke hjem igen,
fordi hun elsker at lave krea-
ting og glemmer, hun er pa
hospitalet. ”

SMILET har stor
vaerdi

SMILET er et meget betydningsfuldt sted for bgrn og familier, der
kommer pa Rigshospitalet. En evaluering baseret pa knap 100 familier
udarbejdet i samarbejde med Boston Consulting Group (pro bono) viser
SMILETs store vaerdi.

Sandie
Mor til 5-arige Laura Marie,
der er levertransplanteret

tanker veek fra sygdom og som ggr, at hun
ligefrem glaeder sig til at komme pa hospi-
talet. En forandring som rigtig mange andre
foraeldre ogsa kan nikke genkendende til.
Siden opstarten har SMILET vaeret med til at
mindske angsten for at skulle pa hospitalet
for rigtig mange syge bgrn.

Det helt sezerlige ved SMILET er, at det er et
fast fristed pa hospitalet med lange abnings-
tider, der altid er bemandet med dygtige
bgrnekunstformidlere og engagerede frivil-
lige. Desuden har SMILET en fantastisk
krea-vogn, der kgrer rundt pa 10 afdelinger
pa Rigshospitalet. Med krea-vognen far syge
bgrn, der ikke har mulighed for at veere nede
i det kreative veerksted stadigveek mulighed

13 SMiLfonden | Arsmagasin 2021

for at veere kreativ pa hospitalet. Bgrnene far
en pose fyldt med magiske krea-ting, sa de
kan glemme tid og sted for en stund.

Der findes ikke et kreativt hospitalsveerk-
sted af samme kaliber i verden. Gennem
de kreative processer far bgrnene ny energi
og glaede, sa de bedre kan klare de under-
sggelser og behandlinger, de skal igennem.
Til foraret 2022 abner SMILfonden endnu et
SMILET pa Aarhus Universitetshospital, sa
endnu flere syge bgrn kan fa kreative ople-
velser pa hospitalet. Ledelsen pa Aarhus
Universitetshospital er meget positive over
for SMILET, og SMILfonden oplever en enorm
stgtte og et godt samarbejde.

99 %

mener, at SMILETs aktiviteter har en
positiv indvirkning pa deres barns
mentale helbred

97 %

oplever, at SMILET har en positiv
effekt pa deres barns lyst og
indstilling til at kommme pa hospitalet

98 %

mener, at SMILET bidrager til
familiens livskvalitet

99 %

oplever som foreeldre at fa en pause
fra sygdom i SMILET

BCG
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Aktiviteter for indlagte bgrn pa landets hospitaler

Hospitalsmissioner som
kreativt andehul

Timerne kan fgles afsindig lange, nar man som barn er indlagt pa
hospitalet. Derfor er SMILfonden hvert ar pa missioner ude pa landets
hospitaler for at aflevere krea-kasser til indlagte bgrn. Igen i ar har
vi faet uvurderlig hjaelp fra sundhedspersonale og frivillige i hele landet
til at uddele krea-kasserne.

SMILfonden har afviklet tre stgrre hospitals-
missioner pa tidspunkter i lgbet af aret, hvor
det er ekstra sveert at vaere indlagt. En ved
paske, sommer og jul. Hospitalsmissionerne
er blandt andet uddeling af krea-kasser
med sma kreative projekter, underholdning
og guf. Med arets missioner maerkede de
indlagte bgrn, at der var nogen, som teenkte
pa dem i en sveer tid, og de fik noget at lave,
sa de kunne glemme tiden lidt. Ved paske-
missionen blev der uddelt 650 krea-kasser
og ved sommermissionen 1.000 til stor
gleede for de bgrn, der var indlagt.
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Den mest omfangsrige hospitalsmission er
julemissionen, hvor vi i ar ndede 24 bgrneaf-
delinger og to bgrne- og ungehospicer med
hjzelp fra sundhedspersonale og mere end
23 frivillige rundt i landet. Vi ndede endda
helt til Grgnland og Feergerne med pakker
og julegodter. Under julemissionen blev
der uddelt 3.000 julekalendere, 1.500 krea-
kasser og hundredvis af SMlLbamser og
juleleekkerier. Der var julefester og koncerter
pa hospitalerne og flere bgrneafdelinger
blev pyntet flot op.
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https://www.youtube.com/watch?v=X0Wjb8wxqSs
https://www.youtube.com/watch?v=7yoy680zLh0

” P3 Rigshospitalet synes vi, at SMILET er et rigtig vigtigt initiativ.
Det er vigtigt, at de born, vi har indlagt i en laengere periode, bgrn
i ambulante forlgb og born, som er her med en syg og indlagt
foreelder, far mulighed for kvalificeret adspredelse med dygtige
bgrnekunstformidlere, der introducerer dem til forskellige kreative
aktiviteter. Tak for, at vi alle sammen har faet det her fine rum i
forhallen. ”

Per Christiansen
Hospitalsdirektgr (CEO) pa Rigshospitalet
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” At veere indlagt med sit syge barn
i december og specielt juleaften
var fyldt med sorg og folelsen

af tomhed. Det var sa hardt!
SMiLfonden Igfter os familier op og
spreder omsorg og keerlighed. ”

Tanja

Mor til 4-arige Oliver med den
sjeeldne medfgdte tilstand MMIHS
syndrom

” SMILfonden har veeret forbi med 30 laekre krea-
kasser til de indlagte bgrn pa Born & Unge pa Sygehus
Sonderjylland. Det er en rigtig herlig gave, fordi dagene
let kan blive lange, nar man er indlagt pa sygehuset. ”

Lis Christiansen
Sygeplejerske pa Sygehus Sgnderjylland
ved sommermission

” Barnene lyser op, nar de far
SMiLkreakassen. Det er fantastisk at se. ”

Sygeplejerske fra Nordsjaellands Hospital
ved paskemission
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” SMILfonden gjorde december til en helt fantastisk maned pa
Rigshospitalet. Fra SMILET sa vi de sjoveste og farvestralende
Jjulekreationer, og der blev uddelt bamser, kreakasser og slik til
utallige bgrn, der kvitterede med glaede og smil. Afdelinger blev
pyntet festligt op, og der blev holdt den dejligste julefest lige
inden, der blev lukket ned for alle arrangementer. ”

Charlotte Blix,
Leder af Rigshospitalets BgrneUngeProgram
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Arets SMIL

Hvert ar karer SMILfonden Arets SMIL, og i 2021 gik haedersprisen til
Uffe Tange Holst, der er speciallaege i kolorektal- og bgrnekirurgi pa
H.C. Andersen Bgrne- og Ungehospital i Odense.

” Uffe har gjort en keempe forskel for os. Han
var den der endelig kunne finde en diagnose
pa Storm efter 4 ars sygdom, og som altid har
smidt, hvad han har i haenderne for at hjaelpe.
Vi kan fa fat i ham pa alle tider af dognet, en
kaampe tryghed for os i sveere tider! ”

Sandra
Mor til 7-arige Storm, der lever med
tarmsygdommen Morbus Hirschsprung

| SMILfonden kan vi ikke komme i tanke om
nogen bedre at hylde end de ansatte pa
landets hospitaler, der hver eneste dag ggr
en livsngdvendig forskel for alvorligt syge
born og deres familier. Arets SMIL uddeles
til en sundhedsperson, der ggr noget
ekstraordineaert for bgrn tilknyttet hospi-
taler i Danmark. Bgrnene og deres fami-
lier indstiller en person, de synes fortjener
prisen, og far pa den made givet noget
tilbage.

| &r var det speciallaege Uffe Tange Holst, der
lgb med Arets SMILpris. Han blev nomineret
af en lang reekke bgrn og deres familier,
der ikke kun betragter Uffe som laege, men
derimod en kaeempe helt, og som den sund-
hedsperson, der betyder allermest for dem.
Stor tak for din enestdende indsats, Uffe!
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Fokusomrade

Aktiviteter for
alvorligt syge born
uden for hospitalerne

At veere en del af steerke faellesskaber er livsngdvendigt
for at trives, og derfor arrangerer SMiLfonden ogsa sociale
arrangementer uden for hospitalerne. Gennem sociale aktiviteter
som SMILcamps og netveaerksture far de syge bgrn og deres
familier en pause fra sygdom og mgder andre i samme situation.
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Aktiviteter for alvorligt syge bgrn uden for hospitalerne

Faellesskabende SMiLcamps og
netvaerksture for ligestillede familier

I SMILfonden sar vi frg til nye faellesskaber og far dem til at gro i
familier, der savner nogen, der forstar dem. Det ggr vi gennem vores

SMiLfonden | Arsmagasin 2021

naerende SMILcamps og netvaerksture.

SMIiLcamps

SMILcamp er SMILfondens helt store begi-
venhed for alvorligt syge bgrn og deres
familier. | ar har over 260 deltagere veeret
afsted pa vores 6 camps fordelt hen over
aret. Mange af familierne er adskilt i lange
perioder, og har ikke vaeret pa ferie sammmen
i arevis, maske nogensinde. De feerreste har
overskud til at planleegge ferie, og derfor er
familierne meget taknemmelige for at fa
flere dage pa Comwell Hotels sammen, hvor
der er sgrget for det hele. Der er planlagte
familieaktiviteter, radgivende foredrag, krea-
tive projekter og underholdning. Som noget
helt nyt havde vi i ar en hel camp udeluk-
kende med bgrn med nyresygdomme. Det
gav et szerligt feellesskab, fordi bade bgrn og
foreeldre havde unik forstaelse for livet med
lige akkurat den slags sygdomme.

Arets SMiLcamps gav familierne langva-
rige minder, og dyrebare faellesskaber med
andre familier, der lever med et sygt barn.
Familierne fik fornyet energi, tiltreengt tid
sammen og en pause fra sygdom.

Netvaerksture

SMILfonden har i Igbet af 2021 haft 5.300
personer pa netveerksture, der gav et
tiltreengt afbraek fra en barsk hverdag med
sygdom. Netveerksturene er oftest for hele
familien, og gik i 2021 blandt andet til Farup
Sommerland, Knuthenborg Safaripark,
LEGO House, LEGOLAND, Zoologisk Have
og Bellevue Teatret. Igen i ar inviterede vi
0gsa til haesblaesende Sports Car events og
magiske foto shoots for flere grupper bgrn
og unge. Og sa blev 140 foraeldre til alvor-
ligt syge bgrn forkaelet med laekker middag,
koncert med MusikBeRiget og overnatning
pa Comwell Hotels. Foraeldrene taenker sjzel-
dent pa sig selv, og havde i den grad fortjent
at fa tiltreengt kvalitetstid og en nats sgvn
uden afbrydelser.
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” Nar jeg skal indlaegges, kan jeg dramme mig
tilbage til racerbanen, mens jeg sover. ”

8-arige Milton
efter SportsCar event med SMILfonden, inden en
stgrre operation grundet hans mellemgulvsbrok

SMiLfonden | Arsmagasin 2021

” SMILcamp har betydet, at vi har faet
mulighed for rent faktisk at holde
ferie sammen som familie. Det har
givet os fornyet energi, fordi vi har
oplevet en masse skonne ting og
veeret sammen med en masse skgnne
familier, ansatte og frivillige. | har
givet os venskaber for livet. ”

Familie pa SMiLcamp

” Vi kan slet ikke beskrive, hvor meget SMILcampen
bet@d for vores familie. Vi render rundt med et stort
smil hele tiden og en ro indeni, som vi ikke har haft i
lang tid. Noah, der keemper med 1000 ting, fik en
masse nye venner, og folte sig som en del af flokken,
hvor andre er ligesom ham. ”

Jeannie
mor til 11-arige Noah, der blandt andet lever med alvorlig nyresygdom



Aktiviteter for alvorligt syge bgrn uden for hospitalerne

Familiegature og SMIiLmobilen
skaber samhgrighed

Som noget helt nyt afviklede SMILfonden familiegature, der bade styrkede
det interne band i familien og familierne imellem. Og sa blev SMILmobilens
abningstider udvidet, sa alle familier tilknyttet SMiLfonden nu har mulighed for
at modtage kompetent radgivning.

SMIL&GA

SMIL&GA var en helt ny aktivitet i SMIL-
fonden i 2021. Det startede med, at over 100
familier gik sammen hver for sig i hele landet.
Igennem 10 uger var familierne ogsa med
i et online SMILfallesskab via appen easy-
move. Hver dag udfgrte de fysiske, sociale,
sjove og omsorgsfulde aktiviteter sammen,
eller udfordrede hinanden i aktiviteterne.

Det hele kulminerede i et stgrre SMIL&GA
event fire steder i landet, hvor alle familierne
mgdtes og gik en fastlagt rute sammen i
den smukke natur. Samlet set gik familierne
7.605 km, og udover kilometer i benene fik de
styrket deres feellesskaber efter et forar, der i
hgj grad var preeget af corona og restriktioner.
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” SMIL&GA har veeret et virkelig godt
forlgb. Det med at tage T-shirten pa
og ga sammen for et godt formal var
rigtig dejligt. Det har givet mulighed
for at vaere aktive og ogsa give noget
tilbage for alt det fantastiske, vi far fra
SMiLfonden. | gor en kaampe forskel ”

Mette
Mor til T1-arige Sofus, der lever
med alvorlig sygdom
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” Vi har kun veeret en del af
SMiLfonden under corona, hvor
der ikke har vaeret saerligt mange
fysiske arrangementer. S3 det var
rigtig dejligt at komme ud og se
andre mennesker i samme
situation som os. ”

Lise
Mor til Valdemar pa 10 ar med den
kroniske tarmsygdom colitis ulcerosa
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92%

foler sig i hgjere grad som
en del af et faellesskab
med andre med samme
udfordringer efter SMIL&GA

SMILmobilen

SMILfondens radgivningstelefon, SMIL-
mobilen, viste sig igen i ar at veere en
meget betydningsfuld livline for famili-
erne. SMILmobilens faste familieradgiver
Lea Lykkegaard og socialradgiver Rebekka
@st har i Igbet af 2021 talt mere end 35.000
minutter med syge bgrn, raske sgskende og
foreeldre, der havde brug for deres hjzelp.
Familierne ringer med mange forskellige
typer af problematikker og spgrgsmal. |1 2021
er der blandt andet blevet ringet ind om
alt fra stress, ensomhed, selvmordstanker,
skilsmisse, bekymringer for det syge barns
helbred til tabt arbejdsfortjeneste og para-
graffer i lovgivningen.

Med SMILmobilen fgler familierne sig ikke
lengere alene. Her ved de, at de trygt
kan sgge professionel hjeelp til livet med
et alvorligt sygt barn. Det giver en ro og
samhgrighedsfglelse.

” Lea er altid rummelig, lyttende og
ved hvordan hun skal statte mig, eller
give gode rad til, hvordan jeg kommer
videre, hvor jeg er Iast fast. Jeg har det
altid bedre og har mere overskud efter
en snak med Lea. ”

Anonym bruger af SMILmobilen

35.000

minutters opkald
til SMILmobilen, SMILfondens

radgivningstelefon

” Rebekka er sa sod, og man bliver
hurtigt tryg ved hende. Hun falger op,
hvis hun synes, at det er laenge siden,
at hun har hort, om der er noget nyt.
Og det betyder ALT - for huske, det
kan jeg ikke mere. ”

Anonym bruger af SMILmobilen

Menu =


https://www.youtube.com/watch?v=X0Wjb8wxqSs
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Organisation

Det er en staerk feelles front, der star bag SMiLfondens indsats.
Og det er med kampgejst og gapamod, at foreningens ansatte savel
som bestyrelse arbejder for at kommme taettere pa visionen om at give
alvorligt syge bgrn og deres familier et bedre liv.

Ansatte

Da SMILfonden Igbende vokser sig stgrre,
har der i 2021 veeret et udpreeget fokus pa
at styrke organisationen. Vokseveerket stiller
nemlig krav til organisationens ledelse og
strategier. Fgrst og fremmest er der indgaet
et nyt samarbejde med nogle af Danmarks
fgrende strategiradgivere, Hildebrandt og
Brandi, der pro bono har lavet analyse af,
hvordan SMiLfonden bliver endnu bedre
som organisation og til at skabe de bedste
resultater for malgruppen. | slutningen
af aret blev SMiLfonden forstaerket, da
Jonas Giersing indtradte i ledelsen som
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vicedirektgr. Jonas har blandt andet omfat-
tende erfaring fra NGO-branchen med virk-
somhedsledelse og implementering af stra-
tegier og har allerede vist sig som en steerk
spiller for SMILfonden.

Jonas Giersing og direktgr Sisse Fisker udggr
den daglige ledelse og derudover bestar
SMILfonden af et lille sekretariat med ansvar
for gkonomi, administration og HR. Endvi-
dere er der en raekke projektledere, fundrai-
sere, visitationsansvarlige og bgrnekunstfor-
midlere, der alle er med til at ggre en forskel
for familier med alvorligt syge bgrn.

” Det bliver virkelig spaendende og
meningsfuldt at vaesre med til at lede
SMiLfonden og bidrage til at stgtte
endnu flere syge bgrn og deres
familier. SMILfonden er naet rigtig
langt pa kort tid, og der er behov for,
at den gode udvikling fortsaetter, og
at organisationen styrkes yderligere
til gavn for flere bgrn. ”

Jonas Giersing,
SMILfondens vicedirektar 2021
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Bestyrelse

SMILfondens frivilige og alsidige
bestyrelse stgtter foreningens
arbejde med et veeld af faglige
kompetencer inden for sundheds-
vaesenet, erhvervslivet, virksomheds-
samarbejder og bestyrelseserfaring.

Stor tak for indsatsen til bestyrelsen,
der igen i ar har vaeret med til at
udvikle SMiLfondens arbejde og ar
efter ar bidrager til, at vi formar at
forny og forbedre os.
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Simon Hesse Hoffmann
Bestyrelsesformand,
Investor og
Bestyrelsesarbejde

Dorte Horsholt
Kasserer, Selvstaendig
erhvervsdrivende

Charlotte Blix
Bestyrelsesmedlem,
Leder af Rigshospitalets
BgrneUngeProgram

Michael Lgve
Bestyrelsesmedlem,
CEO Netto International

Vibeke Brix Christensen Allan Feldt
Bestyrelsesmedlem, Bestyrelsesmedlem,
Bornelaege pa Selvsteendig
Rigshospitalet

-~

£ i
Niels Kornerup Klaus Birkelund Johansen
Bestyrelsesmedlem, Bestyrelsesmedlem,
Partner, Bech-Bruun Overlaege Bgrn og Unge

Aarhus Universitetshospital

Laura Vilsbaek Olesen
Bestyrelsesmedlem,
Digital forretningsudvikler
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Tak for stor
opbakning

I SMILfonden vil vi rigtig gerne takke alle jer, der bidrog til, at
vi trods hensyntagen til COVID-19 kunne afvikle naesten 100
aktiviteter i 2021 for alvorligt syge bgrn og deres familier. Det
er kun muligt at give de pressede familier et bedre liv med
den store opbakning og gkonomiske tilslutning SMILfonden
har maerket og fortsat maerker. Sa tusind tak til alle, der stgtter
vores arbejde - private givere og medlemmer, savel som fonde,
virksomheder og offentlige puljer.
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Privat stgtte

Det er muligt at stgtte SMILfonden som
privatperson pa mange forskellige mader.
| ar er der blandt andet blevet cyklet, Igbet,
spist og budt til fordel for foreningens
arbejde.

Bike4Kids

For tredje ar i treek trampede de sejeste
cykelryttere fra Bike4Kids hardt i pedalerne
og indsamlede 325.000 kr. til vores aktivi-
teter. Det er det stgrste belgb, de hidtil har
indsamlet, og vi er meget taknemmelige for
deres engagement.

Anemone-lgbet

Familielgbet Anemone-Igbet blev holdt for
ottende gang i ar og indbragte 31.000 kr.,
der gik ubeskaret til SMILfonden. Anemone
er en helt seerlig pige, der gennem SMIL-
fonden har faet uundveerlige feellesskaber
med andre, der ogsa lever med kroniske
sygdomme. Anemone-lgbet illustrerer ar
efter ar familiens taknemmelighed over
SMILfondens eksistens, og det er vi utrolig
glade for.

SMIL&SMAG

For fgrste gang afviklede SMiLfonden et vel-
ggrenhedsarrangement pa Comwell Hotel i
Sorg, nemlig SMIL&SMAG. 150 gaester kgbte
billet til arrangementet, der bestod af en
4-retters gourmetmiddag lavet af dygtige

kokke fra hele landet, underholdning og
auktion. Her Igd hammerslaget pa Simon
Kjeers landsholdstrgje fra kampen, hvor
Christian Eriksen faldt om i Parken pa flotte
45.000 kr. Hele arrangementet indbragte
365.000 kr. til SMILfondens arbejde - og vi
er sa taknemmelige for alle, der donerede til
auktionen og for de flotte slutbud.

Sadan kan du stotte
som privatperson

o Giv et fast belgb hver
maned
e Giv et engangsbelgb

e Bliv medlem for 200 kr.
om aret

o Stgt gennem arv eller
testamente

Se mere pa smilfonden.dk
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Tak for stor opbakning
Tak til fonde

SMiLfondens arbejde afhaenger i hgj grad af fondsstgtte. Af den grund er vi meget taknemmelige for alle
de donationer, vi har modtaget i 2021 fra bade sma og store fonde. Det er med disse donationer, at vi igen
i ar har stgttet tusindvis af alvorligt syge bgrn, foraeldre og sgskende i hele landet. SMILfondens stgrste
donorer i 2021 ses her:

Hoffmann og Husmans Fond BESTSELLER FOUNDATION d danmark " SMiLfondens arbejde med at

SYGEFORSIKRING stgtte og hjselpe born med alvorlige
kroniske sygdomme bidrager til at
skabe livsglaede og overskud blandt
landets mindste, der gar igennem en
sveer tid. Salling Fondene er derfor
stolte over at stgtte det nye kreative
veerksted SMILET. Et nyt fristed for
alle bagrn og unge med tilknytning til

‘; A TP Mty oy Fistn v @stifterne

. s = g . =
ARBEJDSMARKEDETS Clbcaicinee .n?f/f-,%r/r{’y Abeitlers Teved 7 catnene Fovsmaal

stetter omtanke
FERIEFOND

hospitalet i Skejby, som vil gore en
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27 SMiLfonden | Arsmagasin 2021



Cloetta

Cloetta er SMILfondens trofaste samarbejds-
partner,der hvert arsiden SMILfondens etab-
lering stgtter vores arbejde pa alle taenkelige
mader. Igen i ar har Cloetta doneret et stort
kontant belgb og en masse af deres laekre
produkter. De var ogsd hovedsponsor pa
vores event SMIL&GA 0g preemiesponsor pa
arets skrabejulekalender. Alt i alt et samar-
bejde vi er utrolig stolte over.

Med24

SMILfonden har indgaet et nyt staerkt part-
nerskab med Med24, der er en online helse-
butik. Partnerskabet bestadr i, at kunder
ved varebestilling ogsa har mulighed for at
donere et belgb til SMILfonden. Med24 har
desuden solgt julekalendere og gvrigt SMIL-
merchandise samt veeret med til at udbrede
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Tak for stor opbakning

Virksomhedspartnerskaber

| SMILfonden er vi meget stolte over alle vores etablerede savel som nye
virksomhedspartnerskaber. Det er med afseset i disse samarbejder, der bade omfatter skonomisk
stgtte og donation af services og produkter, at vi kan afvikle aktiviteter af hgj kvalitet. Donationer af

enhver slags er keerkomne og har stor betydning for vores mange aktiviteter.

kendskabet til SMILfonden ved at vedlaegge
brochurer om SMILfondens arbejde i deres
vareforsendelser.

Essity

| sommeren 2021 indgik SMiLfonden og
hygiejne- og sundhedsvirksomheden Essity
et samarbejde, hvor alle kunder i landets
Netto-butikker kunne kgbe Lotus toiletpapir
og samtidig stgtte SMILfondens arbejde.
Kampagnen var succesfuld, og salgsugen
blev registreret som den bedste pa aret for
Lotus i Netto til stor gleede for bade os og
Essity.

Comwell Hotels

SMILfondens mange camps og foraeldrear-
rangementer er igen i ar blevet afviklet pa
Comwell Hotels i hele landet. Samarbejdet

med Comwell Hotels gar flere ar tilbage,
og det er vi meget taknemmelige over.
Niveauet er altid tarnhgjt, og familierne er
fyldt op pa gleede og energi, nar de tager
hjem igen derfra.

CC Hobby
CC Hobby er en uundveerlig samarbejds-
partner for SMILfondens kreative veerksted
SMILET pa Rigshospitalet, og nu ogsa snart
SMILET pa Aarhus Universitetshospital. Hver
dag bidrager de til, at besggende bgrn og
unge kan lave lige det, de drgmmer om og
har fantasi til. Med laekre kvalitetsprodukter
og udstyr fremtrylles bl.a. drager, robotter
og foam-clay monstre. Bgrnene lyser helt op,
nar de ser det keempe udvalg fra CC Hobby.

Ejner Hessel

Hvert ar kgrer SMILfondens ansatte og frivil-
lige land og rige rundt med krea-kasser,
forplejning og alverdens andre ting, der skal
bruges til vores mange aktiviteter pa og
uden for hospitalerne. | den forbindelse har
Danmarks stgrste bilforhandler Ejner Hessel
igennem de seneste tre ar stillet en bil til
radighed, hvilket har keempe stor betydning
for os.

FORCE Technology

En stor tak skal ogsa lyde til FORCE Techno-
logy, der igen i ar har givet os gratis husly i
deres kontorlokaler i Lyngby. P& den made
har vi sparet rigtig mange penge, som vi i
stedet har brugt pa vores malgruppe.
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Tak for stor opbakning
Tak til virksomheder

Tak til alle virksomheder, der bakkede op om SMiLfondens arbejde i Igbet af 2021. Opbakningen er
helt essentiel for gennemfgrelsen af vores aktiviteter, og dermed ogsa for rigtig mange alvorligt
syge bgrn og deres familier. Donationer af enhver stgrrelse er betydningsfulde for SMILfondens

indsats, men her ses de stgrste virksomhedsdonorer i 2021:
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Ogsa en stor tak
for stgtten til
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Tak for stor opbakning

Tak til frivillige og ambassadgrer

Stor tak til alle SMILfondens mange frivillige og ambassadgrer, som gennem deres store
engagement og indsats hvert ar hjselper, sa vi far sat fokus pa SMILfondens arbejde og
kommer godt i mal med alle vores aktiviteter.

Frivillig arbejdskraft

Den frivillige arbejdskraft i SMILfonden er
uundveerlig. Udover SMiLfondens frivillige
bestyrelse er der ogsa en lang raekke frivil-
lige, som er med til at planleegge og afvikle
SMILfondens aktiviteter. Mange er faste
frivillige, der i arevis har deltaget pa SMIL-
camps, uddelt krea-kasser pa hospitalerne
og meget andet. | ar er der kommet en stor
portion nye dygtige frivillige til i SMILET pa
Rigshospitalet, der i hgj grad drives af frivil-
lige kreefter. Her er de med til at give pauser
fra sygdom og neerveer til de mange besg-
gende bgrn og deres familier. Der er over fire
gange sa mange frivillige som ansatte, og
det er den frivillige arbejdskraft, der bidrager
til, at vi kan ggre meget mere for de penge,
vi far tilfgrt. For eksempel, at vi kan holde
SMILET abent hver dag. Derfor er vi glade
for, at SMILfonden hele tiden udvider med
kvalificeret frivillig arbejdskraft.

30 SMiLfonden | Arsmagasin 2021

SMILambassadgrer

SMILfondens ambassadgrer skal ogsa have
en stor tak for igen i ar at veere med til at
stgtte og udbrede kendskabet til SMILfon-
dens arbejde.

Vores ambassadgrer bidrager pa forskellige
mader, der alle er betydningsfulde. Blandt
andet blev der til SMILfondens velggren-
hedsaften udlovet en ambassadgrpakke
med to billetter til handboldkamp med
Casper U. Mortensen, en dag pa job med
tv-veert Stine Bjerre Mortensen, traeningstur
med Camilla Pedersen, bgrnebgger af
Kristian Gintberg, Viktor Axelsens selvbio-
grafi samt et gavekort til Liv Martine og
Simone Thorup Eriksens webshop.

Ambassadgrerne deltager ogsa ved SMIL-
fondens aktiviteter, hvor de mgder bgrnene
og deres familier i gjenhgjde. | 2021 gav

sanger og ambassadgr Hjalmer stemnings-
fyldte og minderige koncerter for familierne,
mens Simone Thorup Eriksen gang pa gang
var primus motor for de hyggeligste kreative

og magiske pop-up veerksteder.

”Jeg er frivillig i SMILET, fordi
jeg synes, det giver sa meget
mening at give syge bgrn, deres
soskende og foraeldre mulighed
for at have et 'helle’ i den ellers
tunge og bekymringsfyldte
tilvaerelse som patient og
parorende. Som tidligere ansat
i hospitalsvaesenet ved jeg,
hvor stort et behov der er for

et sadant sted med hyggelige
rammer, glad kreativitet og
fredelig fordybelse. ”

Elsebeth,

pensioneret laege og fast frivillig i
SMILET p3a Rigshospitalet
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Regnskab og nggletal

arsregnskab pa www.smilfonden.dk

SMiLfondens indtaegtsniveau for 2021 blev det hgjeste nogensinde. Og pa trods af COVID-19 restriktioner
med aflysninger og udskydelse af arrangementer til 2022 samt begraensninger for antal deltagere,
stgttede vi over 15.000 med vores aktiviteter. Det stgrste antal i SMILfondens historie.

Indtzaegter SMILfondens udvikling 15.847 Indtzegter fordelt pa kategorier 2021
SMILfondens gkonomiske grundlag bygger pa donationer i indtsegter (tDKK)

fra fonde, virksomheder, offentlige puljer og private givere.
Donationer som foreningen er dybt afhaengig af for at kunne
afvikle aktiviteter pa og uden for hospitalerne. Pa trods af
COVID-19 har det alligevel veeret muligt at opretholde en stig-
ning i indteegter pa 47 % fra 2020 til 2021. Stigningen ses bade
i donationer fra fonde, virksomheder, offentlige tilskud og fra Uebrer
@ Offentlige tilskud (21 %)

private. Den private stgtte er blandt andet steget pa grund af
SMILfondens salg af julekalendere, der blev endnu stgrre end
sidste ars julekalendersalg.

7.783
Omkostninger Omkostninger fordelt pa aktiviteter 2021
Kun 8 % af SMILfondens indtaegter gar til administration, og
Vi ggr os meget umage med at holde omkostninger nede 4.545
for hele tiden at skabe flere aktiviteter for alvorligt syge bgrn ® Hospitalsaktiviteter (34 %)
og deres familier. Vi samarbejder med mange virksomheder, cociale aktiviteter (28 %
som donerer produkter og services gratis eller til fordelagtige ociale aktiviteter (28 %)
priser, sa stgrstedelen af vores donationer kan ga direkte til SMILcamps (15 %)
malgruppen. Det er meget betydningsfuldt for SMILfondens ® Fundraising & marketing (14 %)
arbejde.

Medlemsbidrag (1 %)

® Fonde (42 %)

Virksomheder (22 %)

Private donationer (14 %)

Administration (9 %)

2018 2019 2020 2021
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